
Weitere Anwendungen in meiner Praxis

Becken- und Wirbelsäulenmobilisation - wieder ins Lot kommen
Diese Methode ist eine sanfte Art, das Becken und die Wirbelsäule wieder ins Gleichgewicht zu bringen und allfälligen Haltungsfehlern, 
die zu Fehlbelastungen und Schmerzen führen können, entgegenzuwirken.

Reflexzonenmassage
Die Behandlung der Reflexzonen an Füssen, Händen und Ohren ist eine der effektivsten prophylaktischen Ganzheitsbehandlungen. 
Über dieÜber dieReflexzonen kann sowohl diagnostiziert wie auch therapiert werden.

Neurolinguistisches Programmieren (NLP) – Begleit- und Beratungsmethode
Das Neurolinguistische Programmieren (NLP) beschäftigt sich mit Strukturen neuer subjektiver Erfahrung. NLP untersucht die Muster 
oder dieProgrammierungen, die durch die Interaktion zwischen dem Gehirn (Neuro), der Sprache (Linguistic) und dem Körper geschaffen 
werden und die sowohl effektives als auch ineffektives Verhalten produzieren können.

Der Preis für eine Einzelbehandlung in meiner Praxis beträgt CHF 110.00 pro Stunde.
Die Kosten können über die Zusatzversicherung Ihrer Krankenkasse abgerechnet werden.


